
 

２０２１年１２月１７日〈金〉第３例会  第２８９９回 

例会場：益田商工会議所２階会議室  事務局 TEL23-3392 FAX23-4069 

～～～～プログラム～～～～ 

◎開会の言葉              １２：３０                田上幹事 

◎点鐘                                     廣兼会長 

◎ロータリーソング〈奉仕の理想〉 

◎ゲストスピーカー＆ビジター紹介                        廣兼会長 

  特定非営利活動法人 志塾フリースクール 理事  松本 結衣（まつもと ゆい）様 

◎食事案内《ごとう》                            佐々井ＳＡＡ 

★ＭＹ箸をご利用の方は｢ＭＹ箸ＢＯＸ｣に割り箸をお返し下さい。次週ＭＹ箸率を発表します★ 

◎会長挨拶                                   廣兼会長 

◎スマイル報告                               佐々井ＳＡＡ 

◎幹事報告                                   田上幹事 

１．第６回〈１２月〉理事会報告 

 ①１月例会予定について（例会予定表添付）  ②その他 

２．次週２４日(金)年内最終例会です。先週お知らせした予定変更を撤回し、当初どおり年越

しそば例会とし、サンエイト美都で「驛そば」をいただきます。米山学友の李萌さんも出

席される予定です。出欠に変更がある方はお知らせください。 

３．新年初例会のご案内  ※出席確認を回覧します。 

日時／２０２２年１月７日(金)１８:３０～ 場所／「みのり寿司」 会費／５千円 

   恒例のプレゼント交換を行います。各自１，０００円程度の品をお持ちください。 

４．その他 

◎委員会報告                            クラブ管理運営委員会 

会員数 出 席 欠 席 長 欠 ＨＣ出席率  Ｍ Ｕ 

１９名 名 名 名 ％  名 

◎年次総会 

 《年次総会次第》 ・開会の言葉･･･田上幹事 

          ・定足数確認（会員総数の３分の１）･･･田上幹事 

          ・次年度の役員および理事の選挙 

（会長エレクト 承認）･･･廣兼会長 

          ・次年度会長挨拶 

          ・閉会の言葉･･･田上幹事 

◎ゲストスピーチ 「子ども支援の現状とこれから～フリースクールの現場から～」 

特定非営利活動法人 志塾フリースクール 理事 松本 結衣 様 

 

◎閉会点鐘               １３：３０               廣兼会長 

 

ＭＵ 12/12（次期クラブロータリー財団委員長研修会並びに地区補助金管理セミナー） 

田上会員、矢冨会員 

創立Ｓ３６年 1 月２４日 THE ROTARYCLUB OF MASUDA 承認Ｓ３６年３月１６日 

会長 廣兼重孝 副会長 大畑雅之 幹事 田上尚志 副幹事 永瀬貴史 会計 松本 満 ＳＡＡ 佐々井美穂 



益田ロータリークラブ 前例会記録 <１２月１０日> 

疾病予防と治療月間にちなんで 
◎ゲストスピーカー＆ビジター紹介                        廣兼会長 

   医療法人 永瀬脳外科内科 院長  永瀬 章博（ながせ あきひろ）様 

◎会長挨拶                                   廣兼会長 

本日は医療法人永瀬脳外科内科 院長 永瀬章博様、益田ロータリークラブにお越し頂きありあ

とうございます。会員の皆様も出席して頂きありがとうございます。 

益田市ではランニング中に熊に襲われるという事件が起きましたが、私が住んでいる都茂ではツ

キノワグマの出没が相次いでいまして、小学校と中学校の校庭を歩いているのを目撃されたり、

民家の柿の木に登っているのを目撃されたりしております。私の家の前でも大きいフンをされて

その先の畑の柵を倒してウドジカを食い荒らされていました。 

２頭は捕獲をされたみたいですが、もう１頭はまだいるみたいなので、気を付けたいと思います。

気をつけても出会った時はどうしようもないかもしれませんが、子供には登下校時に熊鈴をつけ

て歩くように言っております。 

さて疾病予防と治療月間ということですが、今年も健康診断を受けて診断結果が出てきました。 

ここ最近γ―ＧＴＰと尿酸値が要観察ということで引っかかっていまして、アルコール飲みすぎ

とビールは控えないといけないということです。今年も忘年会シーズンになりました。 

島根県もコロナウイルス感染者数もゼロが続いているということで、皆さんも機会が増えると思

いますが、暴飲暴食しないように、バランスの良い食事、適度な運動、規則正しい生活習慣をし

て、体に気を付けて過ごしましょう。 

本日はゲストスピーチを永瀬章博様よろしくお願いいたします。 

◎幹事報告                                   田上幹事 

１．本日例会終了後、第６回〈１２月〉理事会を行います。  ２．次週１７日(金)は元会員

でもあるＮＰＯ法人 志塾フリースクール理事の松本結衣様をお迎えします。多数ご出席くださ

い。  ３．次々週２４日(金)は例会予定を変更し、美都温泉湯元館「お食事処ゆずのき」で

クラブ年次総会を行います。出席確認を回覧します。  ４．１２日(日)「次期クラブロータ

リー財団委員長研修会並びに地区補助金管理セミナー」開催（於:津山）。田上会員、矢冨会員

が出席されます。  ５．１４日(火)益田市の「賑わい創出に関する意見交換会」に廣兼会長

が出席されます。  ６．その他 

◎委員会報告                            クラブ管理運営委員会 

会員数 出 席 欠 席 長 欠 ＨＣ出席率  (内ＭＵ) 

１９名 １３名 ６名 ０名 ６８．４２％  ２名 

◎ゲストスピーチ               医療法人永瀬脳外科内科 院長 永瀬 章博 様 

   

◎スマイル報告                               佐々井ＳＡＡ 

＊本日は医療法人永瀬脳外科内科 永瀬院長、ようこそお越し頂きました。ゲストスピーチをよ

ろしくお願いします。……廣兼会員 

＊永瀬先生 ようこそいらっしゃいました。お話楽しみにしています。先週欠席すみません。 

……田上会員 

＊欠席が続きました。申し訳ございません。永瀬脳外科内科 院長、永瀬章博様 本日はようこ

そ益田ＲＣへ。よろしくお願いします。……永瀬会員 

＊永瀬先生 ようこそ益田ロータリーへ。……森本会員 

＊永瀬先生 益田ロータリークラブへようこそ。スピーチ楽しみにしています。 

……佐々井智惠子会員 

＊永瀬先生 今日はようこそ。スピーチ楽しみです。……右田会員 

＊永瀬脳外科内科 院長 永瀬章博様、本日はよろしくお願いいたします。……青木正美会員 

＊本日 永瀬先生、よろしくお願いします。……市原会員 

＊永瀬院長様 本日はようこそ益田ロータリークラブへいらっしゃいました。先週欠席すみませ

ん。……村木会員 

＊永瀬章博様 ようこそ益田ＲＣへ。脳疾患のお話とても興味があります。今日はよろしくお願

い致します。……青木久仁子会員 

 



 

 

 

 

２０２１－２０２２年度 

SERVE TO CHANGE LIVES 

奉仕しよう みんなの人生を豊かにするために 
１月例会予定表    益田ロータリークラブ 

職業奉仕月間 

例会日 主   題 スピーカー 

 

 

７ 

(金) 

 

 

 

新年初例会「みのり寿司」 

慶祝報告 

18:30～  会費/5,000円 

プレゼント交換（1,000円程度の品） 

 

 

 

 

 

 

１４ 

(金) 

 

 

 

 

祝日が含まれる週（休会） 

 

 

 

 

２１ 

(金) 

 

 

 

職業奉仕月間にちなんで 

ゲストスピーチ？ 

 

第７回理事会 

 

 

 

 

 

２８ 

（金） 

 

 

 

ゲストスピーチ？ 

 

 

   

 

 

 


