
令和６年度 島根県インターアクト指導者講習会（案） 

 
１． 日 時：令和６年１１月９日（土）・１０日（日）  

２． 会 場：島根県立青少年の家「サン・レイク」 

３． 参加者：島根県内５つのインターアクトクラブの生徒（１・２年生 ３７名） 

    開星高校・出雲北陵高校・石見智翠館高校・明誠高校・出雲西高校 

４． 日 程： 

【大会第１日目 １１月９日（土）】 

１２：３０～１３：００   登録開始 

１３：００～１３：２０   開会式 

１３：２０～１３：４０   入所オリエンテーション 

１３：４０～１４：００   プログラム① 講演準備・休憩 

１４：００～１５：００   プログラム① 講演『（仮）震災・防災についてのお話』 

講師：いずもTogether 代表 野津 寛延 様 

１５：００～１５：３０   プログラム② 体験学習準備・着替え（体操服）・荷物の 

移動（各宿泊部屋に荷物を移動する） 

１５：３０～１７：３０   プログラム② 体験学習『防災ワークショップ』 

                      ・すぐに役立つ防災グッズづくり＆防災バックの中身を考えよう 

・避難所運営（各係に分かれて避難所運営を体験しよう） 

・子ども向け防災クイズ制作と地域へのよびかけ＆ 

インターアクトとしてできること 

１７：３０～１８：００   休憩 

１８：００～１９：００   夕食 

１９：００～２０：００   入浴 

２０：３０～２１：３０   交流会 

２２：００～２２：３０   就寝準備（２２：３０ 就寝） 

 

【大会第２日目 １１月１０日（日）】 

 ６：３０～        起床 

 ７：３０～ ８：００   退所点検（点検後の荷物は多目的ホールへ） 

 ８：００～ ９：００   朝食 

 ９：００～１０：２０   班別会議（５班 各班７名程度） 

１０：２０～１１：２０   全体会議（班別会議の報告・定款学習） 

１１：２０～１１：４０   閉会式 

１２：００～        昼食（その後随時解散） 

 


